


 على عكس الزراعة التقليدية، تعمل الزراعة البيئية مع ومن أجل البيئة ، حيث تحافظ على التنوع البيولوجي، وتحمي وتستعيد
 خدمات النظام البيئي، وتحفظ الموارد الطبيعية، وتساهم في تخفيف تغير المناخ.، خاصة في بلدان مثل لبنان، الذي تعاني من

 تداعيات عقود من فقدان السيطرة على الزراعة التقليدية. تقدم الزراعة البيئية مساراً نحو أنظمة غذائية مستدامة ورعاية
:بيئية. وفوائد الزراعة البيئية للبيئة لا تحُصى ولا تعُد، ويمكن تلخيصها على النحو التالي

 

 الحفاظ على التنوع البيولوجي

البيئــة الطبيعيــة، وتوفــر  عبر نظــم زراعيــة دقيقــة تقلــد  ( أ ) 
محميــات للحيــاة البريــة، بمــا في ذلــك الحشرات والطيــور، 

وتضم النباتات الأصلية والمحاصيل المتنوعة.

(ب) تكامــل متنــوع للمحاصيــل وتخطيــط مــدروس لطبيعــة 
الأرض، مما يعززّ التناغم بين الزراعة والطبيعة.

(ج)  أمثلــة تنظيم التنوع البيولوجي والموارد الوراثية، من خلال 
جردة وتتنظيم المحاصيل والأشجار والماشية بارتفاعات 

وأشكال مختلفة ومن جميع الجهات.

الحفاظ على الموارد الطبيعية

 ( أ )  التقليل الواعي من المدخلات الاصطناعية التي تؤثر سلباً 
على جودة التربة والمياه.

(ب) اســتخدام طــرق الــريّ الفعّالة - مثــل ريّ التنقيط وتجميع 
ميــاه الأمطار، وتحسين اســتخدام الميــاه - وهو أمر مهمّ 

في لبنان نظراً للإدارة السيئة المزمنة لهذا المورد الثمين.

التربــة  الحراثــة، وبذلــك تخفيــض تفكيــك  عــن  الإنكفــاء  (ج)  
والمحافظة على بنيتها وعلى المواد العضوية.

(د)   تعزيــز إعــادة التدوير واعتماد إدارة المخلفات المســتدامة، 
بما في ذلك تكويم السماد.

حماية واستعادة خدمات النظام البيئي

مــن خلال تقليــد الطبيعــة واحتســاب كيفيــة عمــل النظــم 
البيئيــة المحيطــة، تقــوم الزراعــة البيئيــة بالتخلــص مــن 
اســتخدام المــدخلات الاصطناعيــة، وتطبيــق استراتيجيــات 
مراقبــة الحيــاة البيولوجيــة، واســتخدام الآفــات الطبيعيــة، 
التلقيــح.  عمليــة  في  تســاهم  التي  الحشرات  ورعايــة 
تحافــظ على صحــة التربــة وتمنــع تآكلهــا، وتضــمّ عنــاصر 
مثــل زراعــة الغطــاء النبــاتي لضمــان ازدهــار الخدمــات البيئيــة 
ومكافحــة  الغذائيــة  المــواد  دورة  ذلــك  في  بمــا  الحيويــة، 

الأعشاب الضارة.

الحدّ من التغيير المناخيّ

والأهمّيــة  المبــاشرة،  المســاهمة  حــول  الحاليــة  البيانــات 
الفعليــة للزراعــة البيئيــة في التخفيــف وعكــس تــغير المنــاخ 
ناقصــة إلى حــدّ كــبير، ومــع ذلك، هنــاك أدلة متزايــدة على أنها 
تلعــب دوراً رئيســيًا في تخزيــن الكربــون في التربــة والكتلــة 
ــة أكثر  ــة البيئي ــث أن الزراع ــاشر، حي ــكل غير مب ــة. بش الحيوي
ــد  ــة، تشــمل الفوائ ــادئ الزراع ــة مــن مب مــن مجــرد مجموع
أيضًــا ( أ ) تقليــل دورة الإنتــاج والاســتهلاك، وبالتالي تقليل 
آثــار التعبئــة والتخزيــن والنقــل؛ و (ب) تعزيــز العلاقــة بين 
المنتــجين والمســتهلكين والبيئــة ممــا (نأمــل أن) يــؤديّ 
بصــورة غير مبــاشرة إلى أســلوب حيــاة أكثر وعيًــا وتناغمًــا مع 

الطبيعة – وهي أمور رئيسية لتخفيف تغير المناخ.

الزراعة البيئية والبيئة
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